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Tous nos remerciements au club L’Épée Choletaise pour le prêt des tenues sur la photographie de couverture.
Merci à tous les annonceurs qui nous font confiance ! 

Si vous souhaitez être présent dans la prochaine édition du guide Pass'Sport, contactez-nous par e-mail : christophe@agenceadhoc.com
Directeur de la publication : Christophe Chupin. Graphistes : Julie Tignon et Mélanie Aguilé. Impression : ICI. Date de parution : septembre 2025.
Les annonceurs assument la responsabilité des informations et des photos fournies. Ne pas jeter sur la voie publique. Reproduction interdite.

Cholet est une ville attractive, notamment grâce à un tissu 
économique dynamique, à un cadre de vie privilégié, 
mais aussi à l’activité sportive, associative et professionnelle, 
qui, au fil des décennies, a forgé l’ADN choletais.

En cette année 2025, nous fêtons d’ailleurs les 50 ans du club 
phare de la ville : Cholet Basket, fondé le 18 juin 1975 
par Michel Léger et son équipe.

Cholet compte également un tissu associatif sportif dense, 
avec plus de 120 associations, près de 1 000 bénévoles, 
15 000 licenciés et quelque 75 disciplines pratiquées.

L’agglomération choletaise est aussi une terre sportive, 
avec 11 sportifs individuels inscrits sur la liste ministérielle, 
et 5 clubs de haut niveau : l’Union Cycliste Cholet 49, 
le Hockey Club Choletais, La Stella Sport La Romagne, 
le Badminton Associatif Choletais, et bien sûr le club 
de Cholet Basket, qui évolue depuis près de 40 ans 
dans l’élite du basket français.

« Le sport, c’est la vie », disent certains.
À Cholet, c’est une réalité.

Le guide, édité et réalisé par l’agence Adhoc, permettra 
à chacun de découvrir ou redécouvrir la richesse du sport 
à Cholet !

Gilles BOURDOULEIX
Maire de Cholet
Président de Cholet Agglomération
Député honoraire

Sylvie DORBEAU
Adjointe au Maire en charge
du sport et de la vie associative

ADHOC - 161 rue Nationale - BP 60231 - 49302 Cholet Cedex - 02 41 58 44 33 - agenceadhoc.com - SIREN 351979083 

Le sport, un état d’esprit et un art de vivre !

MON STYLE, MA VUE !MON STYLE, MA VUE !
optiquepk3.fr
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Association Cholet Basket

Club fondé en 1975
Président fondateur : Michel Léger 
Président : Thierry Chevrier

Vice-président : Stéphane Antier
Vice-président : Benoit Fiévet

Secrétaire : Marie-Andrée Bazin
Trésorière : Christelle Maginot

3 avenue Marcel Prat - Cholet - 02 41 62 61 57 - cholet-basket@wanadoo.fr - asso.cholet-basket.com

Effectif :
600 licenciés.

46 équipes dont :
- 5 France (NF3 - U18F - U15F/U18G - U15G) ;
- 8 Région (RF3 - U18.2F - U15.2F - U13F/U18.2G - U18.3G 
  U15.2G - U13.1G) ;
- 19 Départemental ;
- 14 École de Basket.

Basket Santé :
Chaque mercredi soir, cette activité a pour objectif de 
permettre la pratique du basket dans un cadre convivial 
et sans esprit de compétition. Elle s’adresse à toute 
personne souhaitant maintenir une activité physique 
régulière.

Micro Basket:
Chaque samedi hors vacances scolaires. Destinée aux
enfants de 3 à 5 ans. Cette activité a pour objectif 
le développement moteur et psychologique durant 
la petite enfance à partir de jeux ou d’exercices basket
ou issus du basket sous forme ludique.

- Label FFBB Citoyen MAIF
- Label FFBB Club Formateur Féminin
- Label FFBB Club Formateur Masculin
- École de Basket Labélisation bronze

Réseaux sociaux :
Facebook (Cholet Basket Association)
et Instagram (@choletbasketasso).

École de Basket : (U7 à U11)
L’école s’adresse aux enfants de 6 à 11 ans, autrement dit 
ceux scolarisés en primaire. Chaque année, l’école connaît 
un vrai succès avec plus de 133 enfants pour la saison 2024-
2025 qui composent les différentes catégories U7, U9 et U11. 
La formation est au coeur du projet de l’association Cholet 
Basket (labélisée École Française de Mini basket par la FFBB). 
Ce label est attribué pour une durée de 3 ans renouvelable 
aux clubs remplissant un certain cahier des charges :
Qualité et qualification de l’encadrement / Organisation 
par le club de manifestations pour les mini-basketteurs (plateaux, 
tournois…) / Participation du club aux différentes manifestations 
organisées par le comité de Maine-et-Loire (fête du mini-basket 
à Cholet le 8 mai). Responsable de l’école : Alex Chalopin.

Section Sportive Scolaire du Collège Trémolières : (U13 à U15)
La Section s’inscrit dans le Projet Sportif Régional Élite. 
Cette dernière s’adresse aux meilleurs jeunes « potentiels », 
dans une structure adaptée, pour jouer les meilleures 
compétitions ! En tant que dispositif éducatif, elle contribue 
à la réussite sportive et scolaire de jeunes motivés et volontaires. 
Ces derniers sont encadrés par des entraîneurs diplômés. 
Elle s’adresse aux garçons et aux filles voulant concilier 
leurs études avec leur passion pour le Basket de la 6e à la 3e. 
Ces élèves doivent montrer sérieux et implication à tous 
les niveaux.

Permanences :
Lundi et vendredi de 18 h à 19 h.

Le basket est un sport très populaire en France, pratiqué autant en club qu’en milieu scolaire.
Il favorise l’esprit d’équipe, la coordination et l’endurance.

MICHEL CASTIN
A U T O M O B I L E

VOTRE CONFIANCE, NOTRE MOTEUR.

9 rue Eugène Brémond - Cholet - 02 41 58 22 22 - michel.castin.automobile@wanadoo.fr

C A R O S S E R I E  -  P E I N T U R E  -  P A R E - B R I S E
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Stade Olympique Choletais

Club fondé en 1913 
Président : Muhammet Erisoglu

95 rue Porte Baron - Cholet - 02 41 62 31 22 - socholet.fr - contact@socholet.fr

Bienvenue au SO Cholet ! Notre club familial se distingue 
par son ambiance chaleureuse et conviviale, où chaque 
membre est valorisé et respecté. Nous cultivons 
des valeurs essentielles telles que l’entraide, le respect, 
et la passion.
 
Nous croyons fermement que le sport est un vecteur 
de bien-être et de cohésion sociale. Que vous soyez 
un joueur confirmé ou un débutant enthousiaste, 
notre  c lub offre  un env ironnement  accuei l lant 
et encourageant. Nos activités sont conçues pour renforcer 
les liens entre les membres de la communauté, tout 
en favorisant un esprit de compétition sain et équitable.
 
Rejoignez-nous pour partager des moments inoubliables 
en famille, où l’amitié et le plaisir sont au cœur de toutes 
nos initiatives. Ensemble, faisons briller le SO Cholet.

Lieux d’entraînement : 
- Stade Pierre Blouen à Cholet
  (à côté du collège Clemenceau) ;
- Stade Omnisports à Cholet (près du complexe Glisséo).

Organigramme : 
Président : Muhammet Erisoglu
Manager général : Nenad Zekovic

Régional 3 : Nenad Zekovic
Division 1 : Jérémie Paredes - Boubou Sidibe
Division 4 : Maxime Bled
 
U18 : Nathan Duret
U17 : Antoine Richeux - Nenad Zekovic 
U16 : Thibault Violleau 
U15 : Quentin Morvan
U14 : Boubou Sidibe 
U13 : Nathan Duret
U12 : Bogdan Zekovic - Antoine Richeux
U11 : Boubou Sidibe
U10 : Célia Sika
U9 : Quentin Morvan
 
R2 F : Kévin Merlé
U18 F : Stephan Adigo 
U15 F : Célia Sika 
U13 F : Kévin Merlé - Mathilde Leroueil
U11 F : Vanessa David - Syrine Breheret
 

Le football est le sport le plus pratiqué en France, passionnant toutes les générations.
Il développe l’esprit collectif, la stratégie et la condition physique.

L’Autre Faubourg - Cholet - 02 41 71 27 63 - Lundi au samedi de 9 h 30 à 19 h 30
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Hockey Club Choletais - DOGS

Club fondé en 1971
Président Élite : Charles-Éric Donnet
Président Hockey mineur : Yvan Fourrier
Secrétaire : Dany Thiebault
Trésorière : Caroline Escartin

Le Hockey Club Choletais c’est  :
- �6 entraîneurs qui assurent l’encadrement pédagogique
  et la formation technique ;
- �une trentaine de bénévoles qui encadrent les enfants  

et organisent matchs, tournois et déplacements ;
- �1 section sportive qui accueille des élèves 

avec des créneaux scolaires aménagés en collaboration
  et sous la responsabilité des collèges et lycées choletais ;
- 1 classe d’accès au haut niveau (A.C.C.E.S.)
   en collaboration avec le collège St-Joseph ;
- �300 licenciés répartis dans 9 catégories allant de l’école
  de hockey aux adultes, en loisir ou en compétition ;
- �1 équipe de para-hockey accessible aux personnes  

en situation de handicap ;
- 2 sections loisirs « confirmés » et « débutants » ;
- �1 section d’apprentissage de l’arbitrage et des règles  

du jeu avec une équipe d’arbitres diplômés ;
- �1 équipe en Division 1, 10 équipes engagées dans  

des championnats nationaux et plus de 60 petits et 
tout-petits qui apprennent en s’amusant les rudiments 
techniques et collectifs.

Et l’ambition d’ouvrir une équipe féminine prochainement...

Tout au long de la saison :
Jeunes et moins jeunes peuvent venir découvrir le hockey  
et bénéficier de 3 essais gratuits avant de se licencier.
Et n’oubliez pas, c’est ouvert aux filles... Chez nous, 
les équipes sont mixtes et les contacts interdits avant l’âge 
de 13 ans ! 3 séances d’essai offertes ; le samedi de 10 h 
45 à 11 h 45.

Pour tous renseignements :
- venez au bureau du club le mardi de 9 h à 12 h, le mercredi  
  et vendredi de 9 h à 12 h et de 15 h à 18 h ou le samedi 
  de 10 h à 12 h ;
- par mail : dogs.contact@cholet-hockey.com 

Retrouvez toutes les infos des Dogs et les contacts 
du club sur cholet-hockey.com et sur Facebook 
ou Instagram.

Glisséo - Avenue Anatole Manceau - Cholet - cholet-hockey.com - 02 41 70 16 83

Le hockey sur glace est un sport spectaculaire qui gagne en popularité en France.
Il renforce l’agilité, la rapidité et l’esprit d’équipe.

STRATÉGIE PUISSANTE,
CRÉATIVITÉ PERTINENTE !

LOGOTYPE - ÉDITION - FILM PUBLICITAIRE - RÉSEAUX SOCIAUX
AFFICHAGE URBAIN - ENSEIGNE - SITE INTERNET - ANIMATION 3D

MAGAZINES : UPSIDE | HOTMILK | VINTAGE | HYPE | PASS’SPORT 
agenceadhoc.com
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Effectif :
320 adhérents.

Installations :
- �1 club house de 200 m² avec personnel d’accueil : 

bar, TV,  ping-pong, babyfoot et mini-golf ;
- 5 courts couverts en terre battue ;
- 2 courts extérieurs en quick ;
- 2 courts extérieurs en terre battue Tout Temps ;
- 1 mini-golf.

Compétitions :
- 10 équipes jeunes ;
- 17 équipes seniors et seniors + ;
- Tournoi interne et Open ;
- Tournoi seniors + 
- Tournoi jeunes
- TMC jeunes et adultes 
- Plateaux Galaxie Tennis
- Équipe 1 : homme en régionale 3 ;
- Équipe 1 : femme en régionale 3.

Encadrement :
2 enseignants diplômés sont à votre disposition pour :
- Des leçons individuelles ou collectives ;
- Des stages jeunes d’initiation et de perfectionnement      
  pendant les vacances scolaires ;
- Des entraînements hebdomadaires proposés à tous les joueurs ;
- Des tournées spécifiques pour les jeunes en tournoi.

Club-House
- Une équipe souriante et passionnée est présente 
  pour vous accueillir ;
- Après un match, vous pourrez vous détendre 
  au comptoir dans l’esprit convivial propre au TCC.
- Le club-house donne sur les 3 courts intérieurs en terre  
  battue, un moyen de suivre de très près les matchs 
  en cours ;
- Cordage des raquettes possible sur place ;
- Sans oublier le mini-golf : ouvert selon les horaires 
  du club-house.
 
Horaires :
7 jours sur 7, de 8 h à 23 h pour les licenciés.

Le plaisir de la terre battue dans un cadre convivial
Tennis Club Cholet

Club fondé en 1926 
Président : Gilles Cahn 

103 avenue du Lac - Cholet - 02 41 65 14 75 - tennisribou@gmail.com - tccholet.fr

Le tennis est un sport très pratiqué en France, avec des événements prestigieux comme Roland-Garros.
Il développe la coordination, la concentration et la résilience mentale.

La Tarterie de L'Orangerie

Restaurant - Tarterie - Salon de thé - Pause goûter

33 rue de l’Orangerie - Cholet - 02 41 85 61 50 
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4 rue des Céramistes - Cholet - 02 41 58 89 93 / 06 85 17 14 65 - rugby-olympique-choletais@orange.fr - rugbycholet-roc.fr

Rugby Olympique Choletais

Club fondé en 1966 
Président fondateur : Geneste Roland

Effectif :
284 licenciés, 30 bénévoles, 3 salariés.

Section baby
• À partir de 3 ans.

Section jeunes
- École de rugby 5 catégories :
• - de 6 ans ;
• - de 8 ans ;
• - de 10 ans ;
• - de 12 ans ;
• - de 14 ans.
- Groupe espoirs 2 catégories : 
• - de 16 ans ;
• - de 19 ans.

Section féminines
• EDR : Mixte de U6 à U14.
• U15.
• Loisirs.

Section seniors
-	 L’équipe 1 évolue en championnat Régional 1.
-	 L’équipe 2 est en championnat des Réserves Honneur.

Section rugby loisir
Touché à 5 : mixte et tout âge.
Rugby à XV : plaquage adapté.

Palmarès : 
2009 :	 Seniors 1 : finaliste championnat régional 
		  promotion honneur.
		  Seniors 2 : champion 4e série régionale.
		  Champion grand ouest - de 19 ans.
2011 :	 Seniors 1 : Champion régional 1re série.
		  - de 19 ans : Champion grand ouest.
2013 :	 Seniors 1 : Champion régional d’honneur
               et accession au niveau national (Fédérale 3)
               pour la saison 2013-2014.
2015 :	 Seniors 1 : 1er de leur poule et retour
		  en fédérale 3 pour 2015-2016.
2019 :	 Champion régional honneur équipe senior.
2023 :	 Vice-champion régional, championnat régional 
		  promotion honneur.
2024 :	 Vice-champion régional R1.
2025 :	 Seniors : Vice-champion régional R1.
		  - de 16 ans : Champion régional U16 en R2.

Le rugby est un sport profondément ancré dans la culture française, avec une forte tradition.
Il enseigne le travail d’équipe, la solidarité et la détermination.
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“Les Buissonnières” - Nuaillé - 06 87 10 22 27 - mleventing77@gmail.com

L’Éperon des Noues

Club fondé en 1993
Directrice : Marion Lefort

Disciplines :
Baby-poney dès 3 ans, enseignement de l’équitation 
de l’initiation au perfectionnement, équitation scolaire, 
équitation de loisir, équitation de compétition (CSO, 
hunter, dressage, équifun, CCE).

Cavalerie :
20 chevaux et 10 poneys.

Encadrement :
- Marion Lefort : directrice et enseignante ;
- Alice Nicolon : enseignante.

À l’année : 
En bordure de l’Étang des Noues et de la forêt de Nuaillé :
- Cours collectifs de l’initiation au perfectionnement ;
- Forfaits trimestriels ou cartes de 10 heures de cours ;
- Cours particuliers ;
- Balades poney tous les dimanches en forêt ;
- Accueil de groupes scolaires et comités d’entreprise ;
- Baptêmes poney ;
- Accueil de personnes en situation de handicap.
Sorties en compétition club et amateur : 
- CSO, hunter, dressage, équifun, CCE.

Installations :
1 manège de 60 x 20 m, 1 carrière de 60 x 30 m, 
1 piste de galop 1 500 m, paddocks individuels.

Stages (pendant les vacances scolaires) :
- Stages de découverte ;
- Journées à thème ;
- Stages par niveau ;
- Stages de passage de galops ;
- Balades à poney pour les enfants (30 min).

Pensions :
Paddock individuel et valorisation commerce.

Palmarès :
- �Label FFE Bien-Être Animal ;
- �Label FFE École Française d’Équitation ;
- �Label FFE Poneys Club.

ÉCURIE DE COMPÉ TITION 

ACHAT - VALORISATION - COMMERCE
Les Buissonnières - 49340 Nuaillé - 06 08 99 72 54 - mleventing77@gmail.com

mleventing.fr

L’équitation est un sport très pratiqué en France, qui allie passion des chevaux et élégance.
Elle développe l’équilibre, la confiance et la complicité avec l’animal.
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“La Tricoire” - Cholet - 02 41 56 46 78 - info@etrier-choletais.fr - etrier-choletais.com

L’Étrier Choletais

Club fondé en 1991 
Directeur : Franck Dusautois

Disciplines :
Baby-poney dès 3 ans, enseignement de l’équitation 
de l’initiation au perfectionnement, équitation scolaire, 
équitation de loisir, équitation de compétition (CSO, 
hunter, dressage, équifun).

Cavalerie :
40 chevaux et poneys adaptés à tous niveaux.

Installations :
Manège 60 x 20, 2 carrières avec vue sur le Lac de Ribou, 
boxes intérieurs, marcheur 6 places,
paddocks individuels.

Encadrement :
- Franck Dusautois : directeur du centre équestre ;
- Fabien Merceron, Maelysse Fenioux, Athénaïs Guery  : 	     
  enseignants.

À l’année : 
En bordure du Lac de Ribou dans un cadre agréable
et adapté : 
- Cours collectifs de l’initiation au perfectionnement ;
- Forfaits annuels ou cartes de 10 heures de cours ;
- Cours particuliers ;
- ��Sorties en compétition club et amateur : 
  CSO, hunter, dressage, équifun ;

- Accueil de groupes scolaires et comités d’entreprise ;
- Baptêmes poney ;
- Accueil de personnes en situation de handicap.

Stages (pendant les vacances scolaires) :
- Stages de découverte ;
- Journées à thème ;
- Stages par niveau ;
- Stages de passage de galops ;
- Balades à poney pour les enfants (30 min).

Pensions :
À la carte selon vos projets :
- Boxes intérieurs de 3 x 3 m ;
- Accès aux paddocks individuels sécurisés ;
- Possibilité de travail du cheval ;
- Accès au marcheur.

Palmarès :
- �Nombreux titres aux championnats départementaux
  et régionaux ;
- �Lauréat national au Trophée de l’Innovation 

Pédagogique 2008, 2010 et 2012.

L’équitation est un sport qui séduit en France par sa diversité, allant du dressage au saut d’obstacles.
Elle développe la patience, la discipline et une connexion unique entre le cavalier et le cheval.

Créateur de souvenirs.

2r ue Eugène Brémon d- Cholet - 02 41 65 17 06 -o bojardin.com
CRÉATION DE JARDIN - ENTRETIEN - TERRASSE - SPA - PISCINE
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Club fondé en 1980 - Fusionné avec l’association Jeune France de Cholet en 2025
Accueil et renseignements  : Jeune France Cholet
Éducatrice  : Prudence Lages

PRATIQUE POUR LES JEUNES
Escrime artistique 8 - 12 ans : mercredi 18 h - 19 h 30 
ou vendredi 18 h - 19 h 30.
Escrime artistique 13 - 17 ans : mardi 19 h 30 - 21 h.
Escrime ludique 5 - 7 ans : mercredi 16 h - 17 h.
Escrime sportive loisir sans compétitions 8 - 12 ans : 
mercredi 17 h - 18 h.
Sabre laser artistique 8 - 12 ans : mardi 18 h - 19 h.
Sabre laser artistique 15 - 17 ans : samedi 13 h - 14 h.

POUR LES ADULTES
Escrime artistique débutants : vendredi 19 h 30 - 21 h 30.
Escrime artistique confirmés : mercredi 19 h 45 - 21 h 45.
Escrime artistique tous niveaux 15 - 80 ans : samedi
14 h 30 - 16 h.
Sabre laser artistique 15 - 80 ans : samedi 13 h  - 14 h 30.

Encadrement :
Une éducatrice sportive diplômée RNCP et fédérale. 

Équipement :
Possibilité de prêt du matériel attribué à l’année. 

Lieux de pratique :
Salle d’escrime du Complexe Sportif Joachim du Bellay, 
Square de Liré à Cholet.
Pour connaître les horaires et les jours de pratique,
merci de contacter le club au 02 41 49 06 30.

Palmarès 1988/2017 :
En individuel : 27 titres régionaux, 54 sélections 
aux championnats de France.
Par équipe : 34 titres régionaux, 20 sélections 
aux championnats de France.

2025 :
Médaille d’argent et de bronze aux championnats
régionaux d’escrime artistique. 

Complexe Sportif Joachim du Bellay - Square de Liré - Cholet - jeunefrance@jfcholet.com - www.escrimecholet.com

L’Épée Choletaise

L’escrime est un sport emblématique en France, qui a rapporté de nombreuses médailles olympiques.
Elle développe la concentration, la rapidité et le respect de l’adversaire.

AMÉLIOREZ VOTRE SANTÉ NATURELLEMENT !

12 rue Travot  |  Cholet  |  06 45 25 85 53  |  eurielnaturiel@gmail.com  |  naturiel.net

NATUROPATHIE - MASSAGES - ÉQUILIBRE FÉMININ - COACHING - FORMATION
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Club Aquatique Choletais

Natation sportive, Swimrun, Natation sport santé :
Palmarès : 6e club régional des jeunes et 3e club régional 
des Maîtres (+ 25 ans) ; participation de 2 nageurs 
aux championnats de France Élite.
Objectif : Apprentissage de la natation à partir de l’école 
de natation jusqu’au plus haut niveau national en passant 
par le perfectionnement enfant et adulte (en valide 
et handisport). Sport santé (activités de prévention secondaire 
des maladies inflammatoires chroniques, cancéreuses, 
et cardiaques).
Présidents : Adrien Perino et Romain Marty 
secretariat.cacnatation@gmail.com

Water-polo : 
Palmarès : 3e club régional. Équipe évoluant du niveau 
régional à Inter-régional.
Objectif  : De l’apprentissage du water-polo jusqu’au 
niveau national (jeunes, adultes, hommes et femmes).
Présidente : Sarah Humeau
secretaire@choletwaterpolo.fr

Natation artistique :
Palmarès 2022-2023 : Équipe seniors de niveau N1 élite ;
Équipes avenir et junior de niveau N2.
Post-it du club : Pour le plaisir de danser dans l’eau, 
le club pratique du loisir et de la compétition.
Encadrement : 2 salariés et environ 15 bénévoles.
Président : Ludovic Landais
presidence@synchro-cholet.fr
secretariat@synchro-cholet.fr

Subaqua Club Choletais

Effectif :
120 licenciés.

Disciplines pratiquées 
(2 entraînements par semaine, lundi et vendredi à 20 h) : 
- Plongée sous-marine ;
- Chasse sous-marine ;
- Apnée ;
- Nage avec palmes. 
Que vous soyez débutant ou plongeur aguerri, nous avons
la formation que vous recherchez : du niveau 1 au niveau 4, 
de l’initiateur au MF2, et des formations bio.

L’encadrement :
-	 L’enseignement est dispensé par 30 moniteurs diplômés
	 (moniteurs fédéraux et initiateurs), tous bénévoles.

Le club organise de façon régulière : 
-	 Des sorties en mer le week-end (en Bretagne) ;
-  Des sorties en mer à la journée (Ria d’Étel)
-	 Des sorties en carrière à Roussay, Bécon-les-Granits 		
	 ou à Trélazé ;
-	 Des sorties à la fosse de plongée Abysséa de Civaux ;
-	 Une grande sortie annuelle du club à la Pointe 
   du Raz le week-end de l’Ascension ;
-	 Une sortie par an en septembre ou en octobre 
   (destinations variables : Corse, Espagne, presqu’île de Giens...)

Club fondé en 1971 
Présidente : Géraldine Verron
Secrétaire : Teddy Rateau

Lieu d’entraînement :
Glisséo : Avenue Anatole Manceau

choletnatation.com
06 33 10 66 39

choletwaterpolo.fr
06 23 12 35 84

synchro-cholet.fr 
06 14 41 37 18

Glisséo : Avenue Anatole Manceau - Cholet - 07 52 63 08 64 
presidencesubaquaclubcholetais@gmail.com - subaqua-cholet.fr

La natation est un sport très pratiqué en France, tant pour le loisir que la compétition.
Elle améliore la condition physique, la résistance et la souplesse du corps.

COCKTAILS • SEAFOOD • GOOD VIBES 

CENTRE COMMERCIAL CARREFOUR À CHOLET 
OUVERT 7 JOURS SUR 7 • MIDI & SOIR

Photos non contractuelles. Crédits photos : Y. Deret. Seafood = Fruits de mer. Beach vibes = ambiance de plage. Dans les dessertes des serveurs de ce restaurant, 
nous mettons à votre disposition la l iste des allergènes présents dans nos recettes. LDF SAS, capital  social  :  500.000€, RSC Nanterre 353 559 131

EN CONTINU VENDREDIS / SAMEDIS / DIMANCHES

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ. À CONSOMMER AVEC MODÉRATION.
POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE.
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Jeune France

Sports (avec ou sans compétition) : 
- Sports individuels (billard, gymnastique et roller) ;
- Sports collectifs (basketball, football, futsal, roller   
  hockey et volleyball) ;
- Sports de combat (judo, chanbara, taiso et self-défense) ;
- Sports de raquette (tennis et badminton) ;
- Sports de loisirs (école de multisports, multisports
  et sports en famille) ;
- Santé et bien-être (aquagym, fitness, gym douce -    
  mobilité équilibre, marche nordique et yoga).

Culture, loisirs, services :
- Anglais ;
- Bridge ;
- Danse (éveil, initiation, modern jazz, contemporaine,
  hip hop, street jazz, danse en ligne, country, danse   
  africaine claquettes et danse irlandaise)
- Loisirs et services.

Sociétal :
- Basket adapté ;
- Danse adaptée.

Nouveautés :
- Épée choletaise (escrime artistique, escrime ludique,  
  sabre laser, théâtre).

Inscriptions :
Inscrivez-vous directement en ligne sur jfcholet.com

Association sportive et culturelle fondée en 1903
et reconnue d’utilité publique en 1979

La Jeune France, premier club omnisports des Pays de la Loire, compte plus de 3 600 adhérents et propose 35 activités 
sportives et culturelles. Reconnue d’utilité publique depuis 1979, elle s’adresse à tous les publics : enfants, adultes,

seniors du loisir à la compétition. Encadrée par des éducateurs et professeurs diplômés, la Jeune France
offre un cadre structuré, inclusif et de qualité pour la pratique sportive et culturelle.

 47 rue Alphonse Darmaillacq - Cholet - 02 41 49 06 30 - jeunefrance@jfcholet.com - jfcholet.com 

Ne laissez pas un écran brisé 
gâcher votre journée !

1 RUE NANTAISE - CHOLET - 02 41 62 59 36 - CONTACT@FM-SERVICES.FR - FM-SERVICES.FR

CENTRE DE RÉPARATION INFORMATIQUE ET ÉLECTRONIQUE
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Dojo du Chêne Landry - Allée Bérard - Cholet - 06 81 10 31 94 - jy.lebaut@yahoo.fr - ucja49.free.fr

Union Cholet Judo Aïkido 49

Club fondé en 2002 
Président : Jean-Yves Le Baut

Effectif :
270 licenciés.

Disciplines proposées :  
Judo compétition, judo détente, judo handicapé et adapté, 
jujitsu, aïkido et taïso encadrés par 7 professeurs Brevet 
d’État de judo, 1 professeur Brevet d’État d’aïkido.

La compétition, partie importante du club :
Compétitions amicales pour les plus jeunes, compétitions 
officielles à partir des benjamins, tournois nationaux 
ou internationaux à partir des minimes, judo haut niveau.

Palmarès des dernières années :
- �Équipe senior mixte participe au Championnat de France 

seniors 1e division (élite du judo français) ;

Le judo est un sport de combat très pratiqué en France, reconnu pour ses valeurs de respect et de discipline.
Il développe la souplesse, la coordination et la maîtrise de soi.

- 2 médaillés de bronze France junior, 1 médaillé
  de bronze France cadet 2e division, 1 médaillée d’argent   
  et 1de bronze France seniors 2e division, 1 championne  
  d’Europe universitaire, 1 vice-championne monde
  de jujitsu combat, 4 podiums aux France Master,
  300 athlètes sélectionnés aux phases finales
  des championnats de France de leur catégorie d’âge.

L’UCJA 49 a formé 90 ceintures noires 1er dan, 
23 nouveaux 2e dan, 3 nouveaux 3e dan et 7 nouveaux 
4e dan. Le club a effectué divers stages au Japon en 2012, 
2017, 2018 et 2024 avec cadets et juniors.

Entraînements au dojo du Chêne Landry, magnifique 
structure avec 408 m2 de tatamis.

ÉLECTRICITÉ - CHAUFFAGE - DOMOTIQUE - SALLE DE BAINS - CLIMATISATION - PHOTOVOLTAÏQUE

ZA de la Poterie - 79700 MAULÉON - michel-boissinot.fr

PRODUIRE SA PROPRE ÉLECTRICITÉ,
ÇA NE DÉPEND PLUS QUE DE VOUS :

CHOISISSEZ UN VRAI PRO !

05 49 81 93 98
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26 rue Louis-Marie Grignion de Montfort - Cholet - 06 26 41 25 26 - bach49@badminton-cholet.fr - badminton-cholet.fr

BACH : Badminton

Club fondé en 1987 
Président : Jean-Claude Arnou

Effectif :
400 licenciés dont 160 jeunes.

Encadrement :
- ��2 salariés entraîneurs diplômés BEE ;
- 10 initiateurs bénévoles.

Entraînements :
À la Salle Grégoire - Boulevard Victor Hugo.  
Créneaux jeunes et adultes : tous les jours de 16 h 30 à 23 h. 
Créneaux sport adapté / handicap : mardi 16 h 30 
et vendredi 20 h 30.

Section jeunes (160 licenciés) :
École labélisée FFBAD 4 étoiles. Babybad, Minibad, 
poussins, benjamins, minimes, cadets et juniors.

Section adultes (à partir de 17 ans) :
Entraînements et compétitions pour les femmes 
et les hommes, participation aux tournois et championnats 
inter-clubs.

Section loisirs :
Encadrement avec découverte du badminton, pratique 
jeu libre sur 1 ou 2 créneaux horaires, possibilité de jeu 
le week-end en détente et inter-créneaux.

Section para-bad :
Badminton en fauteuil et pour personnes
à mobilité réduite.

Section sport adapté :
Mardi à 16 h 30 et vendredi à 20 h 30.

Section seniors (à partir de 60 ans) :
3 créneaux par semaine : lundi, mercredi et vendredi, 
à partir de 16 h 30.

Palmarès :
- �Équipe 1 au plus haut niveau national (top 12) multi- 

championne Coupe de l’Anjou 2012, 2014, 2016, 2017, 
2018, 2023, 2024 et championne régionale 2014, 2016, 
2017 et 2023 ;

- Équipe 2 en nationale 2 ;
- Équipes 3 et 4 en régionale ;
- �Nombreux titres régionaux et podiums chaque année 

aux championnats de France jeunes depuis 2007.

Contact :
Pour tous renseignements ou inscriptions : 
sur les créneaux dans les salles, le soir à 19 h 
pour les jeunes et 20 h 30 pour les adultes, 
ou contacter le club au 06 26 41 25 26.
Toutes informations disponibles sur badminton-cholet.fr

Le badminton est de plus en plus populaire en France, apprécié pour sa rapidité et son aspect ludique.
Il améliore la coordination, la vitesse de réaction et l’agilité.

35 enseignes réunies pour combler vos envies !

pk3.fr
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48 rue des Bons Enfants - Cholet - 02 41 75 54 91 - enfcholetgym@free.fr - enfcholetgym.free.fr

Gymnastique - Enfants de Cholet

Club fondé en 1889 
Présidente : Patricia Giral

Effectif :
478 licenciés en loisir ou compétition.

Disciplines pratiquées : 
Gymnastique artistique féminine et masculine, 
gymnastique rythmique, activités gymniques 
petite enfance.

La compétition au sein du club en 2024 : 
- 7 équipes et 3 ensembles en finales nationales ;
- 8 individuels en championnats de France ;
- 1 gymnaste 5e en Élite Avenir 11 ans ;
- 1 gymnaste médaillée de bronze en Nationale 11 ans.

Lieux d’entraînement : 
Gymnase Turpault  : 48 rue des Bons Enfants.
Gymnase Joachim du Bellay : square de Liré.
Salle Grégoire : boulevard Victor Hugo.

Événements :
Le club organise régulièrement des compétitions 
départementales, régionales et nationales ;
et ponctuellement le déroulement de rencontres 
internationales.

Palmarès :
2000 : 1 gymnaste championne de France.
2004 : 1 équipe masculine vice-championne de France. 
2006 : 5 équipes en finale nationale.
2007 : 3 équipes et 8 individuels en finale nationale.
2008 : �1 équipe féminine vice-championne de France, 

1 gymnaste championne de France.
2009 : �1 doublé avec 2 gymnastes de 14 ans, championne 

et vice-championne de France.
2010  : 1 gymnaste vice-championne de France. 
2011 : 1 doublé avec 2 gymnastes de 15 et 16 ans,
             championnes de France. 
2012 : 1 gymnaste de 17 ans championne de France,
	        1 équipe féminine en division nationale 4.
2013 : 1 équipe féminine en division nationale 2.
2014 : 1 équipe féminine en division nationale 2.
2015 : 1 gymnaste en équipe de France junior,
            1 équipe féminine en division nationale 4.
2016 : 2 équipes féminines en nationale.
2017 : �1 gymnaste de 17 ans, championne de France, 

1 équipe féminine championne de France 
en division nationale 5.

2018 : �1 doublé bronze aux championnats de France,
            1 individuelle de 15 ans et 1 équipe 10-13 ans.
2019 : �1 équipe féminine vice-championne de France
             en division nationale 4.
2022 : �1 équipe féminine championne de France
            en division nationale 3.
2023 : �1 gymnaste de 17 ans championne de France.

La gymnastique est un sport très pratiqué en France, aussi bien en loisir qu’en compétition.
Elle développe la souplesse, la force, la concentration et le sens de l’équilibre.

90 rue Nationale - Cholet - 09 81 34 40 50 - mmebocaletmrvrac.com

FRUITS ET LÉGUMES DE SAISON - CRÈMERIE - ÉPICERIE
PRODUITS D’ENTRETIEN - COSMÉTIQUES NATURELS

Au cœur du centre-ville,
le bio à portée de main !
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Stade Omnisports Jean Bouin - Cholet - choletathle@gmail.com - choletathle.fr

Cholet Athlétisme

Club fondé en 1983
Président : Gaëtan Coadic

Effectif : 
270 adhérents.

Les disciplines : 
- L’athlétisme (courses, sauts, lancers, marche) ;
- Running (cross, course sur route) ; 
- Trail ;
- École d’athlétisme (à partir de 6 ans).

Encadrement : 
Une équipe de 10 entraîneurs et éducateurs
pour encadrer les pratiques

Lieu : 
Cholet au Stade Omnisports.

Événements :
Cholet Athlétisme est aussi un club dynamique grâce 
à son support technique pour les courses sur route 
du Choletais, avec notamment le semi-marathon 
du Massif Forestier (Nuaillé) et les 10 km de Cholet.

Palmarès :
Le club est représenté par des athlètes 
sur les compétitions aux niveaux départemental, 
régional, national et international. 
La pratique loisirs est aussi représentée
pour ceux qui souhaitent garder la forme.

L’athlétisme est une discipline phare en France, regroupant des épreuves variées.
Il développe l’endurance, la puissance et la maîtrise technique.
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1  rue de la Sarthe - Cholet - 02 41 49 16 00
mlcmutuelle.fr

SANTÉ
RETRAITE
PRÉVOYANCE

Humain par nature

Rien ne remplacera les rapports humains


